
令和8年（2026年）6月 

主催：公益財団法人長野県みらい基金 

 

 

信州・子どもの居場所づくり白書 2026年度版 発表説明会 

開催要領 

 

 

１． 開催趣旨 

長野県みらい基金では、県内329カ所のこども食堂等の現状をまとめた「信州・子ども

の居場所づくり白書 2026年度版」を発行いたしました。本白書は、地域の活動実践者や

参加者が居場所をどのように大切に思い、そこにどんな価値や可能性が生まれているのか

を明らかにしたものです。 

本説明会では、白書に詰まった「居場所の本当の価値」を皆様と共有するとともに、こ

の大切な地域の活動を地域みんなで守り、持続させていくために今何が必要なのか？を、

皆様と一緒に考える機会といたします。 

本白書の発表説明会は県内3会場（長野・松本・飯田）で開催いたします。以下の通り

ご案内いたしますので、ご参加をご検討いただけますと幸いです。  

 

２．プログラム（予定） 

【第1部】白書データ報告：データから紐解く「子どもの居場所の価値と可能性」 

県内329カ所の声から見えてきた、参加者や実践者が居場所を大切に想う理由と、そこ

で生まれている『支え合いの循環』のリアル  

 

【第2部】現場と企業からのリレートーク（事例発表） 

・居場所の現場から  

子どもたちの居場所から広がる『支え合いの循環』のカタチ(仮) 

 

・応援企業から  

なぜ企業が子どもの居場所を支えるのか？これまでの取り組みと、地域社会への想い 

 

【第3部】質疑応答・地域での応援の仕組みについてのご案内 

地域や企業として参画・応援するためのプラットフォームの紹介  

 

３．対象者 

・こども支援関係者  ・一般市民   ・企業のCSR    ・社会貢献担当者様  

 

４. 各会場のご案内 

■ 松本会場 

・日時： 2026年7月7日（火）13:30 ～ 15:30 （受付開始 13:20～）  

・場所： 松本合同庁舎 204会議室 （松本市大字島立1020）  



・事例発表：【居場所の現場から】特定非営利活動法人ホットライン信州 岡宮真理 様 

【応援企業から】株式会社ナガノトマト様  

・定員： 30名 

・申込締切： 2026年7月3日（金）まで  

 

■ 飯田会場 

・日時： 2026年7月24日（金）13:30 ～ 15:30 （受付開始 13:20～）  

・場所： 丘の上結いスクエア２階 ムトスぷらざ 多目的ホール（飯田市東和町2丁目35）  

・事例発表：【居場所の現場から】特定非営利活動法人Hug 篠田阿依 様  

【応援企業から】株式会社竹村工業様  

・定員： 50名 

・共催： 飯田市  

・申込締切： 2026年7月21日（火）まで  

  

■ 長野会場 

・日時： 2026年8月3日（月）13:30 ～ 15:30 （受付開始 13:20～）  

・場所： JA長野県ビル12階 12D会議室（長野市北石堂町1177-3）  

・事例発表：【居場所の現場から】HEARTY DECO（子ども大人食堂）菊池奈央子 様 

【応援企業から】JAながの様  

・定員： 50名 

 ・申込締切： 2026年7月30日（木）まで 

 

５．お申し込みフォーム 

以下のお申込フォームからお申し込みいただくか、必要事項（①お名前 ②ご所属 ③ご連

絡先）を明記の上、事務局までEメールにてお送りください。 

▼参加申込フォーム 

https://forms.gle/KMnuRDU4348tbsB16 

６. お問い合わせ・事務局 

公益財団法人長野県みらい基金（担当：小松・芦澤） 

TEL：0263-50-5535 / E-mail：matsumoto@mirai-kikin.or.jp 


